
七週祭（シャブオット） 

レビ記 23：15～16 
あなたたちはこの安息日(→過越祭の後に来る安息日)の翌日、すなわち、(大麦の)初穂(の束)を携え奉

納物とする（→奉納物を持って来た）日（→初穂の祭り）から数え始め、満七週間を経る（→満七週間

が終わるまでを数える）。 
16 七週間を経た翌日まで、五十日を数えたならば、主に新穀の献げ物をささげる。 
→安息日が終わった次の日から「種を入れないパンの祭り」が始まる。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
【参考】 イエスの十字架から聖霊降臨まで 

 
  

過越祭の後に来る安息日は、4 月 6 日 

 

過越週・・・  

ペンテコステ(50 日目) 

初穂の祭り＝安息日の翌日は、4 月７日(日) 

七週が終わる満了日(7×7=49)」とは、5 月２５日

安
息
日 

初穂の祭りは、キリストの復活を予表している。 
キリストは過越の祭りの時に十字架につけられ、３日目（週の初めの日＝
日曜日）に復活しました。これによって、初穂の祭りが成就したのです。 


