
石の板／十戒／二枚の板 
 
書 名 石の板：14 個、十戒：2 個、二枚の板：2 個  (新共同訳) 

出エジプト記 

24:12 主が、「わたしのもとに登りなさい。山に来て、そこにいなさい。わたしは、

彼らを教えるために、教えと戒めを記した石の板をあなたに授ける」とモーセに言わ

れると、 

31:18 主はシナイ山でモーセと語り終えられたとき、二枚の掟の板、すなわち、神の

指で記された石の板をモーセにお授けになった。 

34:1 主はモーセに言われた。「前と同じ石の板を二枚切りなさい。わたしは、あなた

が砕いた、前の板に書かれていた言葉を、その板に記そう。 

34:04 モーセは前と同じ石の板を二枚切り、朝早く起きて、主が命じられたとおりシ

ナイ山に登った。手には二枚の石の板を携えていた。 

申 命 記 

4:13 主は契約を告げ示し、あなたたちが行うべきことを命じられた。それが十戒である。

主はそれを二枚の石の板に書き記された。 

5:22 主は、山で、火と雲と密雲の中から、力強い声をもってこれらの言葉を集まったあなた

たちすべてに向かって告げ、それに何も加えられなかった。更に、それを二枚の石の板の上

に書いてわたしに授けられた。 

9:09 わたしが石の板、すなわち主があなたたちと結ばれた契約の板を受け取るため

山に登ったとき、わたしは四十日四十夜、山にとどまり、パンも食べず水も飲まなか

った。 

9:10 主は、神の指で記された二枚の石の板をわたしにお授けになった。その上に

は、集会の日に、主が山で火の中からあなたたちに告げられた言葉がすべてそのとお

りに記されていた。 

9:11 四十日四十夜が過ぎて、主はわたしにその二枚の石の板、契約の板を授けられ

た。 

9:17 わたしは両手に持っていた二枚の板を投げつけ、あなたたちの目の前で砕い

た。 

10:04 主は、集会の日に、山で火の中からあなたたちに告げられた十戒と全く同じも

のを板に書き記して、それをわたしに授けられた。 

10:03 わたしがアカシヤ(常緑の低木で樫の木より固い)の木で箱を作り、石を切って

前と同じように二枚の板を造り、それを手に携えて山に登った。 

列 王 記 上 8:09 箱の中には石の板二枚のほか何もなかった。この石の板は、主がエジプトの地か

ら出たイスラエル人と契約を結ばれたとき、ホレブでモーセがそこに納めたものである。 

歴 代 誌 下 5:10 箱の中には石の板二枚のほか何もなかった。この石の板は、主がエジプトから

出たイスラエル人と契約を結ばれたとき、ホレブでモーセが納めたものである。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【参考】 出エジプト／シナイ山(ホレブ)  


