
祈りの人、イエスの祈り  

マタイによる

福 音 書 

14:23 群衆を解散させてから、祈るためにひとり山にお登りになった。夕方になって
も、ただひとりそこにおられた。 
26:36 それから、イエスは弟子たちと一緒にゲツセマネという所に来て、「わたしが
向こうへ行って（ひとり）祈っている間、ここに座っていなさい」と言われた。 
1:35 朝早くまだ暗いうちに、イエスは起きて、人里離れた所へ出て行き、そこで

（ひとり）祈っておられた。 
6:46 群衆と別れてから、（ひとり）祈るために山へ行かれた。 

14:32 一同がゲツセマネという所に来ると、イエスは弟子たちに、「わたしが（ひと
り）祈っている間、ここに座っていなさい」 と言われた。 

ル カ に よ る 
福 音 書 

5:16 だが、イエスは人里離れた所に退いて（ひとり）祈っておられた。 
6:12 そのころ、イエスは（ひとり）祈るために山に行き、神に祈って夜を明かされ
た。 
9:18 イエスがひとりで祈っておられたとき、弟子たちは共にいた。そこでイエス

は、「群衆は、わたしのことを何者だと言っているか」とお尋ねになった。 
9:28 この話をしてから八日ほどたったとき、イエスは、ペトロ、ヨハネ、およびヤ

コブを連れて、（ひとり）祈るために山に登られた。 
9:29 （ひとり）祈っておられるうちに、イエスの顔の様子が変わり、服は真っ白に

輝いた。 
11:01 イエスはある所で（ひとり）祈っておられた。祈りが終わると、弟子の一人が
イエスに、「主よ、ヨハネが弟子たちに教えたように、わたしたちにも祈りを教えて
ください」と言った。 

 
【参考】 祈るときは（マタイによる福音書 6：6） 

だから、あなたが祈るときは、奥まった自分の部屋に入って戸を閉め、隠れたところにおられるあなた

の父に祈りなさい。そうすれば、隠れたことを見ておられるあなたの父が報いてくださる。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


