
日の老いたる者 the Ancient of Days 

 
聖書の３か所に登場する「日の老いたる者」the Ancient of days / the Ancient of Days とは、詩編 90 編で

も言及され、神の永遠性と神の支配する時間の力強さを象徴的に表現しています。また、太陽が昇り沈む

様子を思い起こさせ、神が時間の支配者であり、人間の命運や人間が限られた短い存在であること、そし

て神に対して謙虚である必要があることを表しています。 
 

 
【参考】 花の命は短くて苦しきことのみ多かりき 林芙美子 

聖書協会共同訳 詩編 90：1～17 祈り。神の人モーセの詩。 
わが主よ、あなたは代々

よ よ

に我らの住まい。山々がまだ生まれず／あなたが（まだ）地と世界を生み出さ

れる前から／いにしえ（→古：遠く過ぎ去った日）からとこしえ（→常しえ、永久：永くいつまでも続

くこと）まであなたは神（でいらせられる）。  
人 生 の 短 さ・・・→ 
「人の子らよ、（塵に）帰れ」とあなたは言い／人を塵に帰らせる。まことに、あなたの目には／千年

といえど過ぎ去った一日のよう。／夜回りの一時
ひ と と き

にすぎない。あなたは人を死の眠りに落とされる。

／人は朝に萌え出づる草のよう。朝には咲き誇り、なお萌
も

え出づるが／夕べにはしおれ、枯れ果てる。  
神の義なる怒り・・・→ 
あなたの怒りに私たちは消え入り／あなたの憤

いきどお

りに恐れおののく。あなたは私たちの過ちを御前
み ま え

に／

隠れた行いを御顔の光にあらわにされる。私たちの日々はあなたの激しい怒りに／ことごとく過ぎ去

り／私たちは吐息のように年月
と し つ き

を終える。私たちのよわいは七十年
な な じ ゅ う ね ん

／健やかであっても八十年。／誇

れるものは労苦と災い。／瞬く間に時は過ぎ去り、私たちは飛び去る。  
あなたの怒りの力を誰が知りえよう。／あなたを畏れるほどに／その激しい怒りを知っていようか。  
残りの日々を数えるすべを教え／知恵ある心を私たちに与えてください。  
主よ、帰って来てください。いつまでなのですか。／あなたの僕らを憐れんでください。朝には、あな

たの慈しみに満たされ／すべての日々を楽しみ、喜ぶことができますように。あなたが私たちを苦し

めた日々と／私たちが災いを見た歳月に応じて／私たちを喜ばせてください。  
あなたの業があなたの僕らに／輝きがその子らに現れますように。我らの神、わが主の麗しさが／私

たちの上にありますように。／私たちの手の働きを／私たちの上に確かなものにしてください。／私

たちの手の働きを力あるものにしてください。 

黙示録 20：12 


