
思い悩む、思い煩う 

  
▶各聖書（新共同訳／聖書協会共同訳／回復訳／NIV／NKJV）との比較 

  新共同訳 聖書協会共同訳 回 復 訳 Ｎ Ｉ Ｖ ＮＫＪＶ 

マタイ 06：25 思い悩む 思い煩う 思い煩う worry worry 

マタイ 06：28 思い悩む 思い煩う 思い煩う worry worry 

マタイ 06：31 思い悩む 思い悩む 思い煩う worry worry 

マタイ 06：34① 思い悩む 思い煩う 思い煩う worry worry 

マタイ 06：34② 思い悩む 思い煩う 思い煩う worry worry 

ル カ 12：22 思い悩む 思い煩う 思い煩う worry worry 

ル カ 12：26 思い悩む 思い煩う 思い煩う worry anxious 

ル カ 12：29 思い悩む 思い悩む 心配する worry anxious 

フィリ 04：06 思い煩う 思い煩う 思い煩う anxious anxious 
 
→上記より、「思い悩む」「思い煩う」は、新約聖書のみに登場する言葉である。 
＊思い悩む：心の中で苦しむ、おもいわずらう（広辞苑） 
＊思い煩う：いろいろと考え込む、おもいなやむ（広辞苑） 
＊ｗorry   
 
＊anxious    
 
 

：のどを締め付ける（原義）＝心配する、不安に思う（→漠然と未来に対して、多くの問題を

抱え、気が気が出なく精神的に参っている状態。[形容詞]） 
近い言葉に「concern」があるが、これは「周囲の人や出来事に対する心配」を表す。 

：絞め殺す（原義）＝心配する（→個人的な問題への不安、心配。[動詞]） 
（一番強い不安、心配：ｗorry＞anxious） 

 

ほぼ同じ意味である 

＊回復訳聖書では、マルコ 3：10「すべての病苦に悩む者（病気に悩む人たちが皆：新共同訳）が・・・・」 
に「悩む」が使われているのみで、「（思い）悩む」という表記はない。           以上 


