
試練・試み（ペトロの手紙一 4：12） 

愛する人たち、あなたがたを試みるために身にふりかかる火のような試練を、何か思いがけないことが

生じたかのように、驚き怪しんではなりません。 
 
聖書には試練が 20 回（新約聖書のみ：18 聖句）、試みが 31 回（旧約：23 回、23 聖句／新約聖書：8 回、

7 聖句）登場します。 
以下、代表的な聖句です。 

 
・試練 信仰・決心・実力の程度をこころみためすこと。また、その時に受ける苦難。 
・試み ある事をためしにやってみること。 


